
 

 

 

Die neue Leistungstabelle für das Sportabzeichen findest du unter 
  www.deutsches-sportabzeichen.de. 

Die sportlichen Bedingungen sind in vier Gruppen aufgeteilt und nach Altersstufen gestaffelt.  
Aus jeder Gruppe muss nur eine Bedingung erfüllt werden.                                                      

Schwimmen ist alle 5 Jahre Pflicht. 

 

Samstag, 24. Juni 2017 – 9:00 Uhr 

Sportplatz Kastellaun                                                                                           

Sprint, Sprung, Wurf, Langlauf,… (9 Uhr) 

Radweg 

20 km Radfahren  (nur mit Fahrradhelm)  ( 9.15 Uhr ) 

Hallenbad 

  Schwimmen  ( 9 bis 12 Uhr) 

Anmelden: Name, Adresse, Geburtsdatum und Disziplinen                                                                                                
bis 21. Juni 2017 bei  ute.link@castellaun.de  

TVK - DLRG - Schützenverein - Waldabenteuer 

http://www.deutsches-sportabzeichen.de/
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